
Iz zasneženih gora na olimpijske igre

Manca Ogrin

Turno smučanje je vse bolj
priljubljeno, a zahteva veliko
znanja, izkušenj in poznavanja

razmer. Ljubitelje zasneženih
strmin sta razveselili novosti Planinske
založbe: turnosmučarski vodnik Tomaža

Hrovata Čez planke s turnimi smučmi in
priročnik Toneta Golnarja Turno smuča-

nje. Prav tako raste zanimanje za tekmo-
valno panogo, ki se bo olimpijski družini
pridružila leta 2026. Slovenija je ponosna
na prvo turnosmučarsko medaljo na
velikih tekmovanjih, ki se blešči okrog
vratu Klare Velepec, mladinske evropske
podprvakinje v vzponu.

Na turno smuko nikoli sami

Turno smučanje zahteva veliko mero
znanja, izkušenj in poznavanja raz-
mer. Za varno pot je potrebna dobra
predhodna priprava z upoštevanjem
aktualnih informacij iz zanesljivih virov

plazovnih biltenov in meteoroloških
napovedi. Na turno smuko nikoli ne
gremo sami, priporočljivo jo je opraviti
v spremstvu vodnika ali na organizira-
nem izletu planinskih društev. Načr-
tovati moramo vzpon, spust, oceniti
trajanje, pregledati snežni bilten,
natančno narediti oceno vremena na
lokaciji, kamor se odpravljamo, se
pozanimati o informacijah na terenu in

izbrati primerno opremo.
Zavedati se moramo, daje narava

pozimi povsem drugačna kot poleti,
in da smo v njej le obiskovalci. Ob hoji
navzgor upoštevamo smernice var-

Čez planke s turnimi smučmi

Dragocena zbirka idej je turnosmučarski
vodnik Tomaža Hrovata, ki prebuja željo

po odkrivanju novih belih prostranstev v
naši bližnji okolici. Pisanje z mislijo na iz-

kušenega turnega smučarja, ki raje odkri-

va, kot da bi vedno znova obiskoval iste
cilje. Vodnik Čez planke s turnimi smučmi
predstavi 15 izhodišč za turno smučanje v
naši bližnji soseščini, začenši s Karnijski-
mi Alpami v Furlaniji, čez Dolomite dalje
na Južno in Vzhodno Tirolsko, nato na
Koroško ter čez Salzburško na Štajersko.

Na koncu se vrnemo domov, na klasično
širokopotezno prečenje Julijskih Alp.

Bleščeče srebro prva medalja

za Slovenijo

Nov mejnik je januarja postavila slo-
venska reprezentanca v tekmovalnem
turnem smučanju z mladinsko evrop-
sko podprvakinjo, 17-letno kadetinjo
Klaro Velepec na čelu, ki je osvojila prvo
turnosmučarsko medaljo za Slovenijo:
»Super zadovoljna sem s svojim prvim
nastopom na evropskem prvenstvu.
Pridobila sem ogromno novih izkušenj
in znanja, ki mi bodo v prihodnosti zelo

Turno smučanje

nega gibanja v gorah pozimi in med-
sebojno razdaljo prilagodimo terenu.
Pri smučanju navzdol moramo vedno
ostati v vidnem polju in vsakih nekaj
višinskih metrov po potrebi počakati.
Spust opravimo po smeri pristopa. Že
med vzponom ocenjujemo razmere na
terenu za poznejšo smuko, saj bomo
tako opazili potencialne pasti in sproti
ocenili tveganje na terenu.

Nov priročnik Turno smučanje

Pri varni izvedbi turnega smuka bo v
pomoč nov, sodoben priročnik Toneta
Golnarja, planinskega vodnika in alpi-
nističnega inštruktorja, ki se s turnim
smučanjem ukvarja že štirideset let. Vsi
ljubitelji turnega smučanja, tako izkuše-
ni kot začetniki, bodo v priročniku našli
koristne teme in napotke, obogatene
z nazornimi fotografijami, skicami in
tabelami: predstavitev opreme in oblačil
za turno smučanje, tehniko in taktiko
turnega smučanja, varnost gibanja v
obstoječih snežnih razmerah, orien-
tacijo v zasneženih gorah, napotke za
izbiro turnosmučarskega cilja glede na
raven znanja in osnove prve pomoči na
turni smuki.
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koristili. Seveda sem najbolj zadovoljna z
nastopom v vzponu, kjer sem si priborila

zame bleščečo srebrno medaljo. V meša-
nih štafetah sva z Majem Pritržnikom iz
sebe iztisnila še zadnje atome moči in si
priborila odlično šesto mesto.«

Uspeh sedme najuspešnejše reprezen-
tance v Evropi pod vodstvom selektorja
Roberta Pritržnika so dopolnili mladinec
Maj Pritržnik s petim mestom v vzponu
in šestim v mešanih štafetah, Klemen
Španring s šestim mestom v vzponu med
mlajšimi člani, Rea Kolbl in Luka Kovačič
med deseterico v članskih mešanih
štafetah, izkazala sta se tudi članica Ana

Čufer in kadet Jon Pritržnik. Tekmovalno
turno smučanje bo z disciplinama šprinti

in mešane štafete olimpijsko premiero
doživelo na zimskih olimpijskih igrah
2026 v Milanu in Cortini. •
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